
Corso 2 
COREOGRAFI DELLA SPERANZA:  

DISEGNARE NUOVE MAPPE EDUCATIVE 
 

DESCRIZIONE DEL FABBISOGNO FORMATIVO 
Il presente percorso formativo nasce dalla consapevolezza che le scuole paritarie cattoliche 
si trovano oggi ad affrontare sfide educative di straordinaria complessità: la diffusione 
pervasiva dell'intelligenza artificiale, la fragilità crescente degli alunni, la necessità di 
rinnovare i patti educativi e di dotare i docenti di strumenti linguistici e relazionali adeguati. 
 
In particolare, emerge il bisogno di fornire al personale docente e ai coordinatori didattici 
competenze aggiornate su: la comprensione critica e l'uso etico dell'intelligenza artificiale 
generativa e dei meta-prompt nella didattica; il linguaggio costruttivo e non violento come 
strumento di prevenzione e gestione dei conflitti; la lettura delle nuove fragilità degli alunni e 
delle dinamiche familiari contemporanee, con strumenti concreti di accompagnamento 
educativo. 
 
Il percorso risponde alle Indicazioni nazionali per il curricolo della scuola dell'infanzia e del 
primo ciclo di istruzione, integrando l'innovazione tecnologica con una visione 
profondamente umana dell'azione educativa. L'obiettivo è formare professionisti capaci di 
governare l'algoritmo con etica e competenza, di disarmare le tensioni con le parole, di 
custodire l'anima dell'alunno in ogni sua fragilità. 
 

 

STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO 
DURATA TOTALE DEL CORSO ARTICOLAZIONE DELLE LEZIONI 

40 ore Lezioni da 4 ore ciascuna (10 incontri) 
 

MODULI FORMATIVI 
 

MODULO 1 – INTELLIGENZA ARTIFICIALE E INDICAZIONI NAZIONALI PER IL 
CURRICOLO 

DURATA 8 ORE 

CONTENUTI • Le Indicazioni nazionali per il curricolo della scuola 
dell'infanzia e del primo ciclo: quadro di riferimento 
aggiornato 

• Intelligenza Artificiale nella scuola: opportunità, rischi e 
responsabilità educativa 

• Essere coreografi della speranza: governare l'IA con 
competenza ed etica 

• Strumenti di IA generativa per la progettazione 
didattica 

• Introduzione ai meta-prompt per il lavoro docente 



CONOSCENZE • Conoscere le Indicazioni nazionali per il curricolo e il 
loro raccordo con le tecnologie emergenti 

• Comprendere i fondamenti dell'IA generativa e le sue 
implicazioni educative ed etiche 

• Conoscere i principali strumenti di IA applicati alla 
didattica 

COMPETENZE • Saper integrare l'IA nella progettazione curricolare in 
modo critico ed etico 

• Essere in grado di valutare e selezionare strumenti di 
IA adeguati al contesto scolastico 

• Saper costruire percorsi didattici innovativi nel rispetto 
delle Indicazioni nazionali 

RELATORI Emanuele Montemarano 
Milena Piscozzo 
Donatella Columbaro 
Valentina Perilli 

 
MODULO 2 – IL DIGITALE UMANO: ALGORITMO, ETICA E META-PROMPT 

DURATA 12 ORE 

CONTENUTI • Comprendere le logiche dell'IA generativa: come 
funziona un algoritmo 

• Il Digitale Umano: governare la tecnologia senza 
esserne governati 

• Etica digitale nella scuola: uso responsabile e 
consapevole degli strumenti IA 

• I meta-prompt come architettura didattica: struttura e 
applicazioni pratiche 

• Laboratorio: costruzione di meta-prompt per 
ottimizzare il lavoro docente 

• Laboratorio: creazione di architetture didattiche 
innovative con l'IA 

CONOSCENZE • Conoscere le logiche di funzionamento dell'IA 
generativa e dei modelli linguistici 

• Comprendere il concetto di meta-prompt e le sue 
applicazioni in ambito educativo 

• Conoscere i principi dell'etica digitale applicata alla 
scuola 

COMPETENZE • Saper progettare e utilizzare meta-prompt efficaci per il 
lavoro didattico 

• Essere in grado di creare architetture didattiche 
innovative con il supporto dell'IA 

• Saper adottare un approccio critico ed etico nell'uso 
degli strumenti digitali 

RELATORI Donatella Columbaro 
Valentina Perilli 
Emanuele Montemarano 

 



MODULO 3 – PAROLE DISARMATE: LINGUAGGIO COSTRUTTIVO E 
COMUNICAZIONE NON VIOLENTA 

DURATA 8 ORE 

CONTENUTI • Il potere del linguaggio costruttivo: trasformare le 
parole in strumenti di cura 

• Empatia relazionale: usare le parole per curare e 
costruire ponti nell'aula 

• Disarmare le tensioni: tecniche pratiche di de-
escalation nei contesti scolastici 

• La Comunicazione Non Violenta (CNV): principi e 
applicazioni 

• Rispetto profondo dell'interlocutore: studenti, colleghi e 
famiglie 

• Laboratorio: scenari di conflitto e role-playing per la 
gestione delle tensioni 

CONOSCENZE • Conoscere i fondamenti della Comunicazione Non 
Violenta e del linguaggio costruttivo 

• Comprendere le dinamiche del conflitto scolastico e le 
tecniche di de-escalation 

• Conoscere le basi dell'empatia relazionale applicata al 
contesto educativo 

COMPETENZE • Saper utilizzare tecniche di Comunicazione Non 
Violenta nelle relazioni educative 

• Essere in grado di gestire situazioni di conflitto con 
rispetto e competenza relazionale 

• Saper costruire un clima di classe positivo attraverso 
un linguaggio empatico e costruttivo 

RELATORI Rosy Russo 
 

MODULO 4 – CENTRALITÀ E FRAGILITÀ: CUSTODIRE L'ANIMA DELL'ALUNNO 

DURATA 12 ORE 

CONTENUTI • Le nuove fragilità degli alunni: mappatura e 
comprensione dei bisogni emergenti 

• Ricostruire i patti educativi: scuola, famiglia e comunità 
• Comprensione delle dinamiche familiari odierne per 

intervenire con empatia 
• Strumenti pratici: costruzione di protocolli operativi per 

l'accompagnamento dell'alunno 
• Laboratori intensivi su casi clinici concreti e gestione 

delle conflittualità 
• Custodire l'anima dell'alunno: dimensione spirituale e 

vocazione educativa 

CONOSCENZE • Conoscere le principali forme di fragilità psicologica ed 
educativa negli alunni di oggi 

• Comprendere le dinamiche familiari contemporanee e il 
loro impatto sulla scuola 

• Conoscere modelli e protocolli di accompagnamento 
educativo per alunni fragili 



COMPETENZE • Essere in grado di leggere e interpretare le fragilità 
degli alunni con competenza empatica 

• Saper costruire protocolli concreti di 
accompagnamento educativo e relazionale 

• Saper gestire situazioni di conflittualità e disagio con 
strumenti professionali adeguati 

RELATORI Lucia Cozzolino 
 

DURATA IN ORE DEL CORSO 
MODULO 1 – IA e Indicazioni nazionali 8 ore 

MODULO 2 – Il Digitale Umano e meta-
prompt 

12 ore 

MODULO 3 – Linguaggio costruttivo e 
CNV 

8 ore 

MODULO 4 – Fragilità e cura educativa 12 ore 

TOTALE 40 ore 
 


